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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 6.2 ANO
PLANIFICACAO ANUAL 2021-22

Dominio
Temas e subtemas

Objetivos de aprendizagem
(Conhecimentos, capacidades e
atitudes)

AgOes Estratégicas de Ensino
(Orientadas para o Perfil dos
Alunos a saida da
escolaridade obrigatéria)

Areas de competéncias a
desenvolver (*)

Calendarizacao

Saude - Habitos alimentares

- Reconhecer a alimentagao
como um dos principais
determinantes da saude.
-Relacionar a alimentagdo com
a prevencgao de doengas.

- Reconhecer a escola como um
espaco proprio para a
promocdo da alimentacgdo
saudavel e adogdo de
comportamentos alimentares
equilibrados.

- Sessdo de nutricdo com a
presenca de uma
nutricionista

- Debate os riscos e os
beneficios dos alimentos para
a Saude Humana

- Elaboracdo de ementas
equilibradas

- Apresentac¢do/exposicdo
oral do trabalho

Desenvolvimento Sustentavel

- Reconhecer a necessidade da
produgdo mais ecoldgica

- Perceber a necessidade de
produzir mais e melhor

- Visionamento de Videos,
documentarios e filmes
- Produgdo de textos

Educacéo
Ambiental/Biodiversidade

- Prevenir a utilizagdo de
matérias perigosas para o
ambiente

- Perceber e sensibilizar para a
necessidade de poupar os

- Visionamento de Videos,
documentarios e filmes
- Producdo de textos

(A), (B), (C), (D), (E), (F),
(G), (H), (1)

1.2/2.2 periodo

1.2/2.2 periodo

3.2 periodo
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recursos naturais (ex. dgua)

Redes sociais - perigos Fomentar a adocdo de - Visionamento de Videos, (A), (B), (C), (D), (E), (F), 1.2 periodo
comportamentos e atitudes documentarios e filmes (G), (H), ()
adequados a uma utilizacdo - Debates

critica e segura da internet e
das redes sociais

Areas de competéncias elencadas no “Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatdria”: (A) Linguagens e textos (F) Desenvolvimento pessoal e
autonomia (B) Informacgdo e comunicagdo (G) Bem-estar, salde e ambiente (C) Raciocinio e resolucdo de problemas (H) Sensibilidade estética e artistica (D)
Pensamento critico e pensamento criativo (1) Saber cientifico, técnico e tecnoldgico (E) Relacionamento interpessoal (J) Consciéncia e dominio do corpo

PRI’s - Composicdo/texto escrito; Trabalho de Pesquisa/Experimental/Projeto; Debate/Exposi¢do Oral



